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今後T・H保険通信の
配送停止をご希望の方は
左記のQRコードから

必要事項をご入力の上、
メールを送信ください。

お
陰
様
を
も
ち
ま
し

て
通
算
２
０
回
目
の

優
績
代
理
店
表
彰
を

受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

偏
に
皆
様
の
お
陰

で
あ
り
、
心
よ
り
深

く
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。皆

様
に
有
益
な
情

報
を
お
届
け
で
き
る

よ
う
に
、
よ
り
一
層

知
識
を
高
め
、
日
々

精
進
し
て
参
り
ま
す

の
で
今
後
と
も
ご
愛

顧
宜
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

今
年
の
５
月
で
５

４
歳
の
誕
生
日
を
迎

え
ま
し
た
。

大
手
企
業
で
あ
れ

ば
、
来
年
役
職
定
年

の
年
齢
で
す
。
加
齢

が
原
因
で
は
な
い
と

思
い
ま
す
が
、
先
日

ご
契
約
手
続
き
を
終

え
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー

ホ
ー
ル
で
ふ
と
気
を

緩
め
た
瞬
間
、
階
段

を
踏
み
外
し
て
し
ま

い
ま
し
た
。
何
と
か

転
倒
は
免
れ
ま
し
た

が
、
右
ふ
く
ら
は
ぎ

の
肉
離
れ
と
い
う
人

生
初
の
怪
我
を
し
ま

し
た
。

数
日
間
は
歩
く
こ
と

自
体
が
困
難
な
状
態

で
し
た
が
、
１
０
日

後
の
お
客
様
と
の
ゴ

ル
フ
の
た
め
に
湿
布
、

テ
ー
ピ
ン
グ
、
サ
ポ
ー

タ
ー
、
マ
ッ
サ
ー
ジ

を
し
て
安
静
を
心
掛

け
て
お
り
ま
し
た
。

当
日
、
右
足
を
引

き
ず
り
な
が
ら
一
緒

に
プ
レ
ー
す
る
お
客

様
に
『
階
段
を
踏
み

外
し
て
肉
離
れ
と
足

首
を
痛
め
ま
し
た
。
』

と
お
伝
え
し
た
と
こ

ろ
、
『
大
丈
夫
！
？
』

と
心
配
し
て
い
た
だ

け
る
か
と
思
い
き
や
、

笑
い
な
が
ら
『
そ
れ

で
？
プ
レ
ー
す
る
前

に
言
い
訳
？
』
と
笑

わ
れ
て
し
ま
い
ま
し

た
。

幸
い
、
ご
迷
惑
を
お

掛
け
す
る
こ
と
な
く

無
事
に
終
え
る
こ
と

が
で
き
安
堵
し
ま
し

た
。こ

れ
か
ら
も
ゴ
ル

フ
や
釣
り
等
、
皆
様

と
楽
し
く
ご
一
緒
さ

せ
て
い
た
だ
く
た
め

に
筋
力
ア
ッ
プ
を
目

指
し
て
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
励
み
た
い
と
思

い
ま
す
。

暑
中
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。

私
は
若
い
頃
か
ら

運
動
す
る
こ
と
が
好

き
で
す
。

興
味
の
あ
る
ス
ポ
ー

ツ
を
観
戦
す
る
こ
と

も
大
好
き
で
す
。

勿
論
応
援
し
て
い

る
チ
ー
ム
や
選
手
が

勝
て
ば
大
変
嬉
し
く

な
り
、
よ
り
お
酒
が

進
み
ま
す
。

更
に
、
勝
敗
に
か

か
わ
ら
ず
一
流
選
手

の
プ
レ
ー
を
見
て
、

素
人
な
が
ら
分
析
を

し
、
中
学
生
の
卓
球

指
導
や
自
分
自
身
の

技
術
向
上
の
た
め
に

役
立
つ
こ
と
は
な
い

か
と
色
々
考
え
て
い

る
時
に
幸
せ
と
感
じ

る
こ
と
も
事
実
で
す
。

今
年
３
月
『
Ｗ
Ｂ

Ｃ
』
が
４
年
ぶ
り
に

開
催
さ
れ
、
最
後
ま

で
目
が
離
せ
な
い
試

合
展
開
の
素
晴
ら
し

さ
に
日
本
中
が
熱
狂

し
ま
し
た
。

他
の
ス
ポ
ー
ツ
界

に
お
い
て
も
世
界
と

戦
え
る
日
本
人
選
手

が
多
数
お
り
、
今
後

の
活
躍
が
楽
し
み
で

す
。ハ

ラ
ハ
ラ
ド
キ
ド

キ
の
『
筋
書
の
無
い

ド
ラ
マ
』
を
こ
れ
か

ら
も
期
待
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
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暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

私
は
、
久
し
ぶ
り
に
マ
ス
ク
無
し
の
夏
を
迎
え

ら
れ
、
猛
暑
＆
ゴ
ル
フ
を
楽
し
ん
で
お
り
ま
す
。

８
月
の
後
半
に
は
、
１
日
に
２
ラ
ウ
ン
ド
（
３

６
ホ
ー
ル
）
を
ま
わ
る
「
鉄
人
ゴ
ル
フ
」
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
予
定
で
す
。
２
年
前
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
は
、

基
礎
体
力
が
な
さ
過
ぎ
て
後
半
戦
は
バ
テ
バ
テ
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
今
年
は
筋
ト
レ
を
し
て

頑
張
り
た
い
と
計
画
中
で
す
。

実
は
、
６
月
に
は
奇
跡
的
に
７
７
と
い
う
ス
コ

ア
で
ラ
ウ
ン
ド
出
来
た
の
で
す
が
、
や
は
り
奇
跡

が
続
く
事
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
「
鉄
人
ゴ
ル

フ
」
で
復
活
出
来
る
よ
う
、
毎
週
猛
練
習
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、
恒
例
と
な
っ
て
い
る
「
サ
ン
ト
リ
ー
一
万

人
の
第
九
」
も
無
事
参
加
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

今
夏
は
ゴ
ル
フ
と
第
九
の
練
習
で
忙
し
な
い
季

節
と
な
り
そ
う
で
す
。

酷
暑
が
続
き
ま
す
が
、
皆
様
は
無
理
を
な
さ
ら

ず
く
れ
ぐ
れ
も
体
調
管
理
に
気
を
付
け
て
夏
を
乗

り
切
っ
て
下
さ
い
ま
せ
。

コ
ロ
ナ
騒
動
も
よ
う
や
く
落
ち
着
き
、
世
間
は
人

で
賑
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

弊
社
の
周
り
の
心
斎
橋
付
近
で
も
、
海
外
か
ら
の

観
光
客
で
溢
れ
か
え
っ
て
お
り
ま
す
。
皆
様
も
お
出

か
け
す
る
機
会
が
増
え
て
き
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？

車
で
外
出
さ
れ
る
時
は
、
く
れ
ぐ
れ
も
ご
注
意
頂

き
、
無
理
の
な
い
運
転
を
心
掛
け
て
頂
け
れ
ば…

と

思
っ
て
い
ま
す
。

さ
て
そ
ん
な
中
、
私
は
相
変
わ
ら
ず
草
野
球
２
チ
ー

ム
へ
の
参
加
を
継
続
し
て
お
り
、
日
曜
日
に
２
試
合

を
消
化
す
る
日
々
を
送
っ
て
お
り
ま
す
。
毎
年
こ
の

時
期
は
試
合
ど
こ
ろ
で
は
な
く
、
自
身
の
熱
中
症
と

の
闘
い
と
な
り
ま
す
。
草
野
球
が
な
い
日
程
が
あ
れ

ば
何
年
振
り
か
の
日
本
海
の
方
面
へ
出
か
け
て
み
よ

う
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。

追
伸

以
前
に
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
の
記
事
の
投
稿
を

し
た
と
思
う
の
で
す
が
、
４
年
目
を
迎
え
今
年
も
元

気
に
育
っ
て
お
り
ま
す
。

毎
日
暑
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
が
、
皆
様

お
元
気
で
お
過
ご
し
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

コ
ロ
ナ
の
規
制
が
緩
和
さ
れ
、
弊
社
近
く
の

商
店
街
は
多
く
の
方
で
賑
わ
っ
て
お
り
ま
す
。

プ
ロ
野
球
に
お
い
て
も
、
遂
に
声
出
し
応

援
が
解
禁
さ
れ
た
の
で
、
私
が
応
援
し
て
い

る
Ｄ
ｅ
Ｎ
Ａ
ベ
イ
ス
タ
ー
ズ
の
本
拠
地
「
横

浜
ス
タ
ジ
ア
ム
」
へ
３
年
ぶ
り
の
野
球
観
戦

に
行
っ
て
参
り
ま
し
た
！

こ
の
日
は
ポ
ケ
モ
ン
と
の
コ
ラ
ボ
に
よ
り

選
手
た
ち
が
ピ
カ
チ
ュ
ウ
の
デ
ザ
イ
ン
を
し

た
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
被
り
試
合
に
臨
ん
で
い
ま

し
た
。

結
果
は
延
長
１
２
回
を
終
え
て
２
対
２
で

引
き
分
け…

。
全
力
で
応
援
し
ま
し
た
が
勝

ち
き
れ
な
か
っ
た
の
で
、
次
回
の
観
戦
に
期

待
し
た
い
で
す
。

試
合
後
は
ポ
ケ
モ
ン
上
映
を
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
に
降
り
て
見
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
と
な

い
機
会
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
だ
シ
ー
ズ
ン
は
折
り
返
し
た
ば
か
り
で

す
が
、
今
年
は
絶
対
に
優
勝
し
て
ほ
し
い
で

す
タ
ー
シ
ャ
！
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皆
様
初
め
ま
し
て
。

今
年
４
月
に
入
社
致
し
ま
し

た
、
藤
井
貴
之
で
す
。

コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
き
マ
ス
ク

を
外
せ
る
日
常
が
戻
り
つ
つ
あ

る
中
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し

で
し
ょ
う
か
？

学
生
の
頃
か
ら
サ
ッ
カ
ー
観

戦
が
好
き
で
、
Ｊ
リ
ー
グ
の
ガ

ン
バ
大
阪
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

こ
こ
数
年
は
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
無
観
客
試
合
や

人
数
制
限
の
規
制
に
よ
り
現
地

観
戦
が
あ
ま
り
出
来
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
今
年
か
ら
は
全
て
の

制
限
が
撤
廃
さ
れ
、
声
出
し
応

援
も
解
禁
さ
れ
た
の
で
思
う
存

分
現
地
観
戦
を
楽
し
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

暑
い
日
々
が
続
き
ま
す
が
、

元
気
一
杯
頑
張
っ
て
参
り
ま
す

の
で
、
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

５
月
中
頃
、
人
生
初
の
陶
芸
体
験
を
し
ま
し

た
。

滋
賀
県
の
信
楽
町
に
行
っ
た
の
で
す
が
、
３
６

０
度
ど
こ
を
見
て
も
狸
の
置
物
だ
ら
け
！
陶
芸

教
室
だ
ら
け
！

地
元
の
方
に
は
馴
染
み
の
光
景
な
の
で
し
ょ
う

が
、
私
は
と
て
も
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
し
た
。

ろ
く
ろ
で
粘
土
を
回
し
な
が
ら
形
を
作
る
作

業
は
か
な
り
集
中
力
が
要
り
ま
し
た
が
、
他
の

こ
と
を
何
も
考
え
ず
、
ひ
た
す
ら
粘
土
を
触
り

完
成
を
想
像
す
る
そ
の
時
間
は
、
泥
団
子
を
作

り
ピ
カ
ピ
カ
に
磨
い
て
い
た
幼
い
頃
の
感
覚
と

何
も
変
わ
っ
て
い
な
い
な
。
と
感
じ
ま
し
た
。

そ
し
て
先
日
、
作
っ
た
陶
器
が
焼
き
上
が
り

手
元
に
届
き
ま
し
た
。
自
分
で
作
っ
た
の
で
愛

着
も
湧
き
ま
す
ね
。
美
味
し
く
ご
飯
が
食
べ
ら

れ
そ
う
で
す
。

忙
し
な
い
毎
日
で
す
が
、
久
し
ぶ
り
に
童
心

に
帰
り
ホ
ッ
と
す
る
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

夏
本
番
を
迎
え
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。

入
社
し
て
早
一
年
が
経
ち
、
仕
事
に
も
慣
れ
、

充
実
し
た
社
会
人
生
活
を
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。

前
回
の
Ｔ
Ｈ
通
信
で
は
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の

順
位
を
予
想
し
ま
し
た
が
、
優
勝
国
以
外
す
べ

て
外
す
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

今
回
は
サ
ッ
カ
ー
の
話
題
で
は
な
く
、
娘
の

こ
と
を
書
こ
う
と
思
い
ま
す
。

４
月
に
長
女
が
小
学
校
に
入
学
い
た
し
ま
し

た
。
ま
だ
ま
だ
小
さ
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が

も
う
小
学
生
か
と
、
時
の
流
れ
の
早
さ
に
驚
い

て
お
り
ま
す
。
一
人
で
通
学
で
き
る
の
か
？
友

達
と
仲
良
く
で
き
る
の
か
？
な
ど
、
い
ろ
い
ろ

な
心
配
事
が
あ
り
ま
し
た
が
、
毎
朝
「
お
し
ご

と
が
ん
ば
っ
て
ね
！
わ
た
し
も
が
っ
こ
う
が
ん

ば
る
か
ら
！
」
と
元
気
に
登
校
し
て
く
れ
て
い

ま
す
。
娘
と
共
に
成
長
し
て
い
る
毎
日
で
す
。
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暑中お見舞い申し上げます。
今年は梅雨入りが早く、蒸し暑い日が多かった
ように思います。夏の暑さも年々厳しくなり、
地球温暖化の影響がこんなところにも。と感じ
ますね。
前号でお伝えした、とあるレッスンは「ピラティ
ス」です。８か月休むことなく、毎週土曜日に
頑張っています。自分の体と向き合う１時間が
楽しみになっています♪
弊社では、お客様に今以上に安心していただけ
るようにとの思いを込めて、担当者＋αでの対
応を始めております。事務所へご連絡いただけ
ましたらアシスタントが担当者に代わって対応
いたします。お気軽にお電話ください。
これからまた台風シーズンとなります。今一度
防災への備えをご確認ください。

暑中お見舞い申し上げます。
暑い日々が続きますが、皆様いかがお過ごし
でしょうか？
次男が今年の４月から１年生になり、保育園
への送迎業務を卒業しました。長男の頃から
合わせると１０年以上…。暑い日も寒い日も
雨の日も風の日も、自転車で保育園へ送り届
けてから出勤する日々でした。
１つママ業務を終えて少し楽になりましたが、
後部座席に誰も座っていないのも寂しいな～
と思う今日この頃です。
とはいえ、まだまだ子育て現在進行中！！
仕事と育児の両立を目指して日々頑張りたい
と思います！！

暑中お見舞い申し上げます。
先日、車を運転中に横断歩道を渡ろうと待っ
ている中学生がいたので停車したところ、横
断歩道を渡り終えた彼が立ち止まって、こち
らを振り返り、お辞儀をしてくれました。丁
寧な対応にとても温かい気持ちになり、そん
な風に立派に育てられた保護者の方にも感動
しました。
暑い毎日で気が付けばイライラしてしまいが
ちですが、そんな時はこの出来事を思い出し、
心に余裕を持って過ごしていきたいと思いま
す。

夏の日差しが眩しいこの頃、いかがお過ごし
でしょうか？
昨年祖母が他界し、祖母の家で飼っていた柴
犬が手術をするのをきっかけに我が家で引き
取りました。高齢のため暴れることもなく、
今では我が家のアイドルとなっております。
エサは食べず、おやつばかり欲しがるので困
りますが可愛いのであげてしまい、順調に体
重が増えております。
夏バテなどせずに暑い夏を乗り切ってほしい
な。と願うばかりです。
暑熱耐え難き時節、夏風邪など召されませぬ
ようご自愛ください。

弊社では、お客様が『教えてほしい』
『知りたい』『確認したい』と思ったタ
イミングで、営業担当者と連絡がつかな
いときの不安な時間をなくしていくため
にどうすればいいかを検討し、営業担当
者とアシスタントの複数名体制でお客様
対応をすることにいたしました。
手続きなどで営業担当者と面談いただく
際にビデオ通話でアシスタント紹介をし
ております。
営業担当者と連絡が取れない際は、弊社
事務所へご連絡ください。
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ブログ更新中！！
是非ご覧ください！！

〒５４２－００８１
大阪府大阪市中央区南船場
２丁目１０－２７

EQUUS心斎橋６０２

beyond the limits（限界をこえろ！）
フルマラソンを始めてからずっとかっこいいなと

思いながらも、ついつい弱い自分が勝ってしまい、
一般市民ランナーの２０％超しか達成していない
「サブ４（４時間切り）」を目指しながら、何度も
跳ね返され来年はついに還暦を迎えます。
今回は月間１７０キロ、アルコールも絶って本気で
取り組みました。大会当日、３８キロ過ぎから後退
していくとランナー仲間達が飛び入りで並走。自分
でもびっくりするくらいの追い込みで３時間５９分
２５秒。人生最高の感謝・感激の瞬間でした！！
最近、『何歳まで仕事するの？』と聞かれるのです
が私は仕事もマラソンも大好きなのでおそらく事務
所内で一番長く働いていると思います。
暑い夏が続きますがお身体にお気を付けてお過ごし
ください。

コロナも収まり、ようやく動きやすくなっ
てまいりました。
今夏もゲリラ豪雨や線状降水帯発生とい
う状況があり、何かとお仕事に支障が生
じやすい日々、めげずにご活躍の皆様！！
昔から私は、新商品が発売される毎に自
分自身が納得してから皆様におすすめす
るスタンスで今日迄来ました。
今、私の一押しは介護に関する保険です。
詳細はお会いしてお話いたしますが、
新商品が出た時、皆様に出遅れのないよ
うにいち早くご案内するのが代理店の使
命と心得だと思っております。

暑中お見舞い申し上げます。
厳しい暑さの中、元気にお過ごしでしょう
か？
ようやく新型コロナが５月８日から５類に
移行しました。
・政府として一律に日常における基本的感
染対策を求めることはない。
・新型コロナ陽性者及び濃厚接触者の外出
自粛は求められなくなる。
・限られた医療機関でのみ受診可能であっ
たのが、幅広い医療機関において受診可能
・医療費について健康保険適用で自己負担
（一定期間公費支援）
このことから野球・サッカー・大相撲等各
スポーツの観客動員数も制限撤廃され、３
年前に戻りつつあります。マスク着用も個
人判断となりました。私はなるべく人混み
以外は外すようにしたいと思います。ただ、
外から帰ったら油断することなく手洗いう
がい等は継続して行きたいと思います。

私には動と静の趣味があります。
動の趣味はテニスです。
テニス歴６０年と書くのが恥ずかしい年齢となり
ましたが、結婚をしてからはジュニアの相手をし
たり、妊娠・出産後も子を連れて主婦の方の指導
に携わっておりました。
私の子供もテニス部にて活動していました。そし
て現在、孫達もスクールに通っており、家族３代
にわたりテニスをすることが大好きです。
さらに、プレーをすることだけでなく、審判員の
資格を取得し、現在も審判員をしています。
目標は、８０歳以上のランクでシングルスの試合
に参加することです。
静の趣味は、割れや欠けの器、ガラスを修復する
金継ぎです。
伊万里や骨董品は高価な物のため、安価で購入し
た欠けた骨董品を直してほしいと友人に頼まれる
こともあります。また、仕事が忙しくなり長らく
編み物とは疎遠になっていましたが、家には編み
掛けの物や毛糸がたくさんあります。
人生１００年！！健康でいるために手足も口も動
かし続けます！！

ビル名が

変わりました！


